
REGULAMIN 
konkursu na film krótkometrażowy o tematyce dotyczącej rodzicielstwa zastępczego 

 
 

§ 1. 
ORGANIZATOR, UCZESTNICY I CZAS TRWANIA KONKURSU 

 
1. Organizatorem konkursu jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej, Dział 

Opieki nad Rodziną i Dzieckiem zwany Organizatorem z siedzibą przy ul. Marszałka J. Piłsudskiego 

15, 21-500 Biała Podlaska. 

2. Uczestnikiem konkursu jest osoba, ewentualnie grupa osób (max. 6 osób), którzy przystąpią do 

niniejszego Konkursu na zasadach określonych w niniejszym regulaminie. 

3. Konkurs rozpocznie się w dniu 31 marca 2023 r. i trwać będzie do dnia 28 kwietnia 2023 r. 

4. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi w dniu  15 maja 2023 r. 

 

 
§ 2. 

KONKURS 
 

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej, Dział Opieki nad Rodziną i Dzieckiem 

organizuje konkurs na film krótkometrażowy skierowany do dzieci i młodzieży ze szkół 

podstawowych i ponadpodstawowych z terenu Miasta Biała Podlaska pn. „MAM TAK SAMO JAK 
TY”. Konkurs organizowany jest w ramach Kampanii promocyjno – informacyjnej, dotyczącej 

rodzicielstwa zastępczego. 

2. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu jednominutowego filmu o tematyce dotyczącej 

postrzegania rodzicielstwa zastępczego, obrazu dziecka wychowującego się w rodzinie zastępczej 

widzianego oczami młodego człowieka. 

3. Celem konkursu jest: 

- promowanie idei rodzicielstwa zastępczego, 

- zwiększenia akceptacji społecznej dla wychowanków rodzin zastępczych,  

- kształtowanie postaw prospołecznych wśród dzieci i młodzieży, 

 

 

§ 3. 
WARUNKI UCZESTNICTWA 

 
1. W konkursie mogą brać udział dzieci i młodzież z terenu miasta Biała Podlaska. 

2. Każdy z uczestników może zgłosić tylko jeden film. 

3. Prace mogą być przygotowane indywidualnie lub zespołowo (zespół może składać się max.                            

z 6 osób). 

4. W przypadku pracy zespołowej wymagane jest wskazanie osoby upoważnionej do odbioru nagrody 

albo wyróżnienia w imieniu zespołu. 

5. Osoby niepełnoletnie biorące udział w konkursie powinny wraz ze zgłoszeniem filmu przesłać 

podpisaną zgodę przez rodzica/opiekuna prawnego na udział w konkursie oraz na przetwarzanie 

danych osobowych Uczestnika zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu. 

6. Udział w konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 



7. Regulamin konkursu dostępny jest na stronie internetowej www.mops-bialapodlaska.pl w zakładce 

Piecza Zastępcza. 

 
 

§ 4. 
ZASADY KONKURSU 

 

1. Wraz z pracą konkursową należy nadesłać uzupełniony formularz zgłoszeniowy stanowiący 

załącznik nr 1 do Regulaminu konkursu. 

2. Wysyłając zgłoszenie do konkursu uczestnicy wyrażają zgodę na przeprowadzenie konkursu 

zgodnie z niniejszym Regulaminem. Ponadto Uczestnicy konkursu wyrażają zgodę na opublikowanie 

swoich danych osobowych i informacji o otrzymanej nagrodzie na stronie Organizatora oraz w innych 

środkach masowego przekazu, na potrzeby związane z podaniem wyników konkursu. 

3. W przypadku gdy w zgłaszanym filmie wystąpią osoby publiczne oraz osoby znane Uczestnik jest 

zobowiązany przedstawić Organizatorowi zgodę tych osób na udział w filmie oraz na jego 

opublikowanie i publiczne odtwarzanie. 

4. Wysyłając zgłoszenie do konkursu Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie swoich danych 

osobowych na potrzeby konkursu, mając prawo wglądu do nich i do ich poprawiania. 

5. Nadesłane na konkurs dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez Organizatora 

wyłącznie w celach związanych z konkursem. 

6. Praca konkursowa musi spełniać następujące wymagania: 

a) film musi posiadać tytuł;  

b) długość filmu nie może przekraczać jednej minuty; 

c) film konkursowy może zostać nakręcony za pomocą telefonu komórkowego, aparatu 

fotograficznego, kamery lub innego urządzenia zdolnego do nagrywania filmów; 

c) minimalna rozdzielczość filmu powinna wynosić 690 x 480 pikseli 

d) maksymalny rozmiar filmu powinien wynosić 100 MB 4 KB 

e) film powinien być dostarczony na płycie CD lub DVD w formacie wmv, avi, mpeg2, mpeg4, mp4 

lub mkv. 

7. Jury powołane przez Organizatora oceni zgodność przedstawionych prac pod kątem: 

a) wartości merytorycznej: zgodność pracy z tematem konkursu, przesłanie filmu, 

b) wartości artystycznej: pomysłowość, zaangażowanie oraz kreatywność, 

c) jakości techniczna: estetyka pracy, montaż, jakość dźwięku. 

8. Organizator odrzuci wszystkie filmy, które nie spełniają powyższych wymagań, a także te, które w 

swym wyrazie są m.in. nie na temat, wulgarne, bądź zawierają treści ogólnie uznawane za 

niewłaściwe; 

9. Z wybranych filmów, w tym również z tych które nie wygrały i nie zostały wyróżnione, zostanie 

zmontowany kilku minutowy spot promujący rodzicielstwo zastępcze, który zostanie wyemitowany na 

stronach www organizatora, partnerów, Urzędu Miasta Biała Podlaska oraz w lokalnych mediach, 

portalach społecznościowych. 

10. Złożenie pracy konkursowej oznacza wyrażenie przez uczestnika konkursu zgody na 

jej nieodpłatną publikację przez Organizatora. 

11. Prace konkursowe z podaniem imienia i nazwiska autora oraz szkoły z dopiskiem konkurs 

„MAM TAK SAMO JAK TY” należy składać w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Białej 

Podlaskiej, Dział Opieki nad Dzieckiem i Rodziną ul. Marszałka J. Piłsudskiego 15, 21-500 Biała 

Podlaska w nieprzekraczalnym terminie do dnia 28 kwietnia 2023 r. do godz. 15:00. 



12. Prace można składać osobiście lub przesłać pocztą na ww. adres (decyduje data wpływu 

przesyłki do siedziby Organizatora). 

13. Do pracy konkursowej należy dołączyć: 

a) uzupełniony formularz zgłoszeniowy, 

b) zgodę na przetwarzanie danych w postaci wizerunku oraz zgodę na rozpowszechnianie wizerunku – 

w przypadku, gdy w konkursie biorą udział osoby niepełnoletnie, wymagana jest pisemna zgoda 

rodziców lub opiekunów prawnych. 

13. Brak któregokolwiek z dokumentów, o których mowa wyżej, będzie skutkował odrzuceniem 

pracy. 

 

 

§ 5. 
ROZTRZYGNIĘCIE KONKURSU I NAGRODY 

 
1. Organizator przyzna nagrody główne za I, II, III miejsce oraz wyróżnienia; 

 I miejsce – voucher Empik o wartości 600 zł oraz bon na realizację sesji zdjęciowej; 
II miejsce – voucher Empik o wartości 400 zł oraz bon na realizację sesji zdjęciowej ; 
III miejsce – voucher Empik o wartości 200 zł oraz bony na pizzę o wartości 200 zł. 

2. Wyniki konkursu zostaną opublikowane na stronie internetowej Organizatora do dnia 15.05.2023 r. 

3. Uroczyste wręczenie nagród odbędzie się w dniu 05.06.2023 r.  

4. Zwycięzcy otrzymają nagrody z rąk Prezydenta Miasta Biała Podlaska oraz Dyrektora 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej. 
 

 

§ 6. 
PRAWA AUTORSKIE 

 
1. Uczestnik konkursu poprzez dokonanie zgłoszenia, oświadcza, że przysługują mu wyłączne  

i nieograniczone prawa autorskie do zgłoszonego filmu oraz że osoby występujące lub uwidocznione 

na filmie, w tym także uczestnik, wyrażają zgodę na nieodpłatne rozpowszechnianie ich wizerunku  

w sposób określony w Regulaminie. 

2. Uczestnik zrzeka się jakiegokolwiek wynagrodzenia za korzystanie przez Organizatora zgodnie  

z niniejszym Regulaminem z przesłanego na konkurs filmu, w tym w szczególności z wynagrodzenia 

za rozpowszechnianie filmu na stronie internetowej Organizatora oraz inne przypadki jego 

publicznego udostępniania. 

3. Udział w konkursie oznacza zgodę na nieodpłatne przeniesienie na Organizatora przez każdego  

z Uczestników wszystkich praw autorskich i pokrewnych do nadesłanego na konkurs filmu. 

4. Filmy zwycięskie, wyróżnione, odrzucone, te które nie wygrały i nie zostały wyróżnione stanowią 

własność Organizatora i nie będą zwracane Uczestnikom. 

 

 
§ 7. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia konkursu i jest jedynym dokumentem 

określającym zasady konkursu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. 



3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdą odpowiednie 

przepisy Kodeksu Cywilnego oraz innych właściwych ustaw. 

        
 
 

INFORMACJE DODATKOWE 
 
W związku z brakiem wpływu zgłoszeń prac konkursowych oraz biorąc pod uwagę kończący się 

termin wyznaczony na ich nadsyłanie, Organizator w dniu 25 kwietnia 2023 r.  podjął decyzję o 

wydłużeniu terminu podanego w § 4. pkt. 11 Regulaminu konkursu na film krótkometrażowy o 

tematyce dotyczącej rodzicielstwa zastępczego. Ustalono, ze prace konkursowe z podaniem imienia i 

nazwiska autora oraz szkoły z dopiskiem konkurs „MAM TAK SAMO JAK TY” należy składać w 

Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej, Dział Opieki nad Dzieckiem i Rodziną ul. 

Marszałka J. Piłsudskiego 15, 21-500 Biała Podlaska w nieprzekraczalnym terminie do dnia 8 maja 
2023 r. , do godz. 15:00. 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Załącznik nr 1 
 
 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
 

Imię i nazwisko…………………………………………………………………………………….. 

Nazwa i adres szkoły, klasa …………………………………………………………………………… 

Imię i nazwisko opiekuna……………………………………………………………………………….. 

E-mail …………………………………………………………………………………………….. 

Telefon kontaktowy………………………………………………………………………………. 

Opis filmu (maksymalnie 1000 znaków ze spacjami) 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

Oświadczam, że zapoznałam/em się z regulaminem konkursu filmowego „MAM TAK SAMO JAK 
TY” i akceptuję jego treść.  

 

 

 

 

..………………………………… 

      Podpis rodzica/opiekuna 

                                                                                                                        
 
 
 



 
 
 
 
 

Załącznik nr 2 
 
 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH W POSTACI WIZERUNKU 

 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej 

moich danych osobowych / danych osobowych mojego dziecka*………..…………………………..           

w zakresie wizerunku w związku z organizacją i promowaniem  konkursu filmowego pt. „MAM TAK 

SAMO JAK TY” realizowanego w ramach kampanii społecznej w roku 2023 – „Dzień Rodzicielstwa 

Zastępczego”, w publikacjach na:  

** 

☐ stronie internetowej ………………………,  

☐ audycjach telewizyjnych,  

☐ wydawnictwach i w materiałach promocyjnych oraz reklamowych 

☐ gazetach i broszurach, kronice okolicznościowej, 

☐ gablotach i na tablicach ściennych, 

☐ serwisie społecznościowym Facebook 

☐ serwisie internetowymYou Tube  

☐ aplikacji TikTok  

☐ inne …………………….. 

 

zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 ze zm.).  

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i może być cofnięta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie 

wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej 

wycofaniem. 

 

* niepotrzebne skreślić      

**zaznaczyć właściwe                                                   

                                                    

 

                                                                                                                      _______________________________ 

(data, czytelny podpis osoby, której dane dotyczą)  

                                                                               ___________________________________ 

(data, czytelny podpis rodziców/opiekunów prawnych)  

___________________________________ 



(data, czytelny podpis o rodziców/opiekunów pra 

 
 
 

Załącznik nr 3 
 
 
 

ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU 

 

W związku z organizacją i promowaniem przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Białej 

Podlaskiej konkursu filmowego pt. „MAM TAK SAMO JAK TY” realizowanego w ramach kampanii 

społecznej w roku 2023 – „Dzień Rodzicielstwa Zastępczego”, wyrażam zgodę na rozpowszechnianie, 

wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie, opracowanie i powielanie mojego 
wizerunku/wizerunku mojego dziecka* w publikacjach na:  

** 

☐ stronie internetowej ………………………,  

☐ audycjach telewizyjnych,  

☐ wydawnictwach i w materiałach promocyjnych oraz reklamowych 

☐ gazetach i broszurach, kronice okolicznościowej, 

☐ gablotach i na tablicach ściennych, 

☐ serwisie społecznościowym Facebook 

☐ serwisie internetowymYou Tube  

☐ aplikacji TikTok  

☐ inne ……………………..  

 

zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. 

Dz. U. z 2021 r. poz. 1062 ze zm.). Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku nie jest ograniczona 

czasowo i terytorialnie. Zgoda jest udzielona nieodpłatnie.  
 

*niepotrzebne skreślić 

**zaznaczyć właściwe                                                   

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     _______________________________ 
(data, czytelny podpis osoby, której dane dotyczą)  

___________________________________ 

(data, czytelny podpis o rodziców/opiekunów prawnych)  

___________________________________ 

(data, czytelny podpis o rodziców/opiekunów prawnych)  

 



 

 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA 

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, s. 1 

ze zm.) - dalej: „RODO” informuję, że: 

1) Administratorem Państwa danych jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Białej Podlaskiej, ul. Marsz. 

J. Piłsudskiego 24, numer telefonu 83 343 85 37. 

2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu email: 

inspektor@cbi24.pl lub pisemnie pod adres Administratora.  

3) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w związku z organizacją i promowaniem konkursu filmowego pt. 

„MAM TAK SAMO JAK TY” realizowanego w ramach kampanii społecznej w roku 2023 – „Dzień 

Rodzicielstwa Zastępczego”.  

4) Państwa dane osobowe będą przetwarzane do czasu osiągnięcia celu przetwarzania danych osobowych, tj. 

przez okres 3 lat.  Dane osobowe zostaną usunięte w przypadku cofnięcia zgody oraz wniesienia żądania 

realizacji prawa do usunięcia danych osobowych. 

5) Państwa dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały 

zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu. 

6) W związku z przetwarzaniem Państwa danych osobowych, przysługują Państwu następujące prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; 

c) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych; 

d) prawo do usunięcia danych osobowych; 

e) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 

Warszawa), w sytuacji, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych (RODO). 

7) Przekazanie danych osobowych jest dobrowolne. 

8) Państwa dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy powierzenia 

przetwarzania danych osobowych, a także podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisów 

prawa. Dane osobowe w zakresie wizerunku będą udostępniane odbiorcom miejsc publikacji w zakresie 

wyrażonej zgody, w tym m.in. odbiorcom strony internetowej, użytkownikom serwisów Facebook, 

YouTube, platformyTikTok oraz dostawcom serwisów społecznościowych (np. Meta Platforms Inc. – dot. 

Facebook’a, Google LLC  – dot. YouTube, Bejing ByteDance Technology Co Ltd. - dotyczy TikToka).   

W przypadku wyrażenia zgody na rozpowszechnienie wizerunku poprzez publikację w serwisie 

społecznościowym Facebook - w/w dane osobowe zostaną udostępnione dla: Meta Platforms Ireland 

Limited ( dawniej Facebook Ireland Ltd.) adres: 4 Grand Canal Square, Dublin, Irlandia. Więcej informacji 

na temat zabezpieczeń danych znajduje się w zakładkach właściwych dla zasad ochrony prywatności oraz 

warunków świadczenia usług Facebook. 

W przypadku wyrażenia zgody na rozpowszechnienie wizerunku poprzez publikację w serwisie 

społecznościowym YouTube - w/w dane osobowe w przypadku użytkowników usług Google 

w Europejskim Obszarze Gospodarczym i Szwajcarii  zostaną udostępnione dla: Google Ireland Limited –– 

z siedzibą pod adresem Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Irlandia. Więcej informacji na temat 

zabezpieczeń danych znajduje się w zakładkach właściwych dla polityki prywatności oraz warunków 

świadczenia usług YouTube. 

W przypadku wyrażenia zgody na rozpowszechnienie wizerunku poprzez publikację w aplikacji TikTok - 

w/w dane osobowe użytkowników z Europejskieggo Obszaru Gospodarczego i Szwajcarii zostaną 

udostępnione dla: TikTok Technology Limited, 10 Earlsfort Terrace Dublin, D02 T380 Irlandia. Więcej 

informacji na temat zabezpieczeń danych znajduje się w zakłądkach właściwych dla polityki prywatności i 

bezpieczeństwa firmy TikTok.  

Jako Administrator danych informujemy, że Komisja Europejska nie podjęła decyzji stwierdzającej 

odpowiedni stopień ochrony danych w Stanach Zjednoczonych Ameryki (jeżeli dotyczy to serwisów takich, 

jak np. Facebook, YouTube), bądź w Chińskiej Republice Ludowej (dot. platformyTikTok). Przepisy w w/w 

krajach mogą nie zapewniać dostatecznie odpowiedniego stopnia ochrony danych.  



 

 

                         _____________, _____________ 

                                                                                                (miejscowość)                (data)   


